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Sobre a MEFA

Autoridade estadual criada pelo
estado de Massachusetts em 1982,
que ajuda as familias a planejar,

economizar e pagar o ensino
superior.
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Topicos do webinario

 Tendéncias atuais

* Sua lista de instituicoes
académicas

 Visitas aos campi

* Processo de candidatura
 Auxilio financeiro

* Recursos gratuitos
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Tendéencias nas admissoes do ensino superior

* Alunos que se candidatam a varias instituicoes
* O interesse demonstrado € um fator importante
* Midia social

 Um estudo da Kaplan, de 2023, * revelou que 67% dos responsaveis pela admisséGo “acreditam que verificar as publicacées dos candidatos nas
redes sociais para saber mais sobre eles é uma ‘pratica legitima’ para ajudad-los a tomar decisbes sobre quem sera aceito”,

* O custo € um fator mais importante

* Mais formas de interagir com as instituicoes académicas digitalmente

* Mais instituicoes com testes opcionais € mais candidatos nessas instituicoes
* Listas de espera mais longas

* Admissao direta

*https://kaplan.com/about/press-media/kaplan-survey-college-admissions-officers-applicant-social-media
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Organize-se
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Utilize um sistema para M=FA
° I—]
a C O m p a n h a r a S C a n d I d at u ra S As you explore schools and build your college list, keep track of your details here. Remember that deadlines are
critical when applying to college and requesting financial aid, so set yourself reminders to ensure you submit all

e O S p ra ZO S ’ C O m O O C O llege applications on time. If you're applying to more than ten schools, make a copy of this chart.
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Pesquisa de instituicoes academicas

Faca uma pesquisa ampla

College Navigator: CollegeNavigator.gov Doty O e e -
Busca de instituigoes académicas com informagoes sobre e 9
admissao, assuntos académicos e custos @ @ Wl M

9 Bosion. MA 02125-3393

College Scorecard: CollegeScorecard.ed.gov
Informacoes sobre as instituicoes, inclusive sobre

Special Designations:

anuidades liguidas meédias, divida estudantil, indice de st R
graduacao e salario de ex-alunos - g e
Big Future: bigfuture.collegeboard.org/college-search —

Busca de instituicoes com informacoes sobre o curriculo, a

Median Earnings e
$65,865

candidatura e o pagamento -

MEFA Pathway: mefapathway.org
Ferramenta de busca e correspondéncia de instituicoes
académicas com base em preferéncias
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Fatores a considerar na instituicao

* Tamanho e localizacao

* Adequacao aos objetivos do
estudante

 Curso pretendido

* Estilo de aprendizagem
e Culturado campus

* Atividades

* Programas de intercambio/estudo
no exterior

* Servigos de orientagao de carreira
e estagio

 Viabilidade econOmica
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Visitas formais e informais aos campl

Visitas formais

. Tamanho - Vida académica
. Contexto . Atividades
. Cultura . Moradia
. Alimentacao
. Perguntas e respostas
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Dicas para feiras universitarias

* [nscrever-se

* Conferir a lista de instituicoes
académicas com antecedéncia

* Ter um plano de acao antes de comecar
* Aproveitar as sessoes informativas

* Agendar reunioes individuais com as
instituicoes, se disponiveis

* Visitar os sites nacacfairs.org e
neacac.org para ver eventos futuros
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Avaliacao das chances de admissao

Elabore uma lista final com
instituicoes académicas de
cada tipo:

* Provavel

e Possivel

e Ao alcance
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Tipos de candidatura para instituicoes
academicas

* Decisao regular: geralmente, o prazo de admissao € no inicio de janeiro

* Acao antecipada: prazos em novembro e dezembro, em acordo nao
vinculativo (oferta nao obrigatoria)

* Decisao antecipada: prazos em novembro e dezembro, em acordo
vinculativo

e Admissao continua: decisdes tomadas de forma continua, de novembro
a maio

* Admissao aberta: aceita a maioria dos alunos para a maioria dos
programas em qualquer época do ano
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Formularios de candidatura a instituicoes
academicas

Your future
starts here

Apply to college for the first time or transfer to

e Common App: CommonApp.org o e Ngh
* Universal College App: UniversalCollegeApp.com

FOR COLLEGE

* Coalition App: CoalitionForCollegeAccess.org

* Aplicativo do site da instituicao
’

 Candidatura em papel ' 4

We believe i:i‘your future.

-
We're 170+ iyolleges & universities Working together to help you learn about, prepare for,
and apply to colle:
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Componentes da candidatura as institui¢coes
academicas

* Osrequisitos de candidatura podem variar entre as instituicoes

* A candidatura pode incluir:
* Formulario de candidatura
* Historico escolar do ensino meédio
* Notas de testes padronizados
 Cartas derecomendacao
* Lista de atividades ou curriculo
* Redacao pessoal
* Entrevista
* Teste de habilidade especifica
e Portfolio
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Preparacao academica

* Rigor

e Boas notas x aulas
desafiadoras

* Melhoriaao longo dotempo
e Exceder osrequisitos minimos

 Relevancia para os planos da
Instituicao

 Valores variaveis para
faculdades e universidades
publicas de Massachusetts
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Testes padronizados

SAT

PSAT

e Oferece pratica e avaliacao
e Cadastre-se no site

e Mensura o nivel de preparo para a instituicao

e Oferece preparacao gratuita on-line para testes
e Cadastre-se em

collegereadiness.collegeboard.org
collegereadiness.collegeboard.org

ACT

e Mensura o nivel de preparo para a instituicao

e Oferece preparacao gratuita on-line para testes
e Cadastre-se em act.org

O site Fairtest.org disponibiliza uma lista de quase 2.100 instituicoes académicas com testes opcionais
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Lista de atividades e curriculo

Mostre o que vocé
faz e o nivel da
habilidade

Atividades
extracurriculares

Inclua
responsabilidades
familiares e
emprego

Destaque o
impacto na sua
comunidade
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Redacoes

* Aredacao de candidatura diz
muito sobre voceé

* Compartilhe algo significativo e
pessoal

e Comece aescrever noiniciodo
Processo

* Experimente diferentes assuntos
e abordagens

* O plagio e levado muito a sério

* Reserve um tempo para revisar
cuidadosamente o texto

MEFA Massachusetts Educational Financing Authority e MEFA sdo marcas de servigo registradas da Massachusetts Educational Financing Authority. © 2026 MEFA. TODOS OS DIREITOS RESERVADOS. 17




Temas de redacao do Common App para admissao no
outono de 2026

(Os temas de admissao para o outono de 2027 que, provavelmente, serao os mesmos ou semelhantes, serao divulgados em fevereiro de 2026)

* Alguns estudantes tém historias de vida, identidades, interesses ou talentos tao significativos que acreditam que sua
candidatura estaria incompleta sem isso. Se vocé se identificou, compartilhe a sua historia.

 Aslicoes que aprendemos com os obstaculos enfrentados podem ser fundamentais para o sucesso futuro. Descreva
uma situacdo em que vocé enfrentou um desafio, uma dificuldade ou um fracasso. Como isso afetou vocé e o que
aprendeu com a experiéncia?

* Reflita sobre uma ocasido em que vocé questionou ou desafiou uma crenca ou ideia. Como surgiu a reflexao? Qual foi
o resultado?

* Reflita sobre algo que alguém fez por vocé que o(a) deixou feliz ou grato(a) de forma inesperada. De que forma essa
gratidao afetou ou motivou vocé?

 Discuta uma conquista, evento ou percepcao que motivou um periodo de crescimento pessoal e novo entendimento
de si mesmo ou dos outros.

 Descreva um topico, uma ideia ou um conceito que considere muito envolvente, a ponto de fazer vocé perder a nocao
do tempo. Por que isso prende a sua atencao? A quem ou ao que voceé recorre quando quer aprender mais?

* Compartilhe uma redacao sobre algum tema de sua escolha. Pode ser uma que voceé ja escreveu ou que responda a
um tema diferente.
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Cartas de recomendacao

* Adultos que conhecem voceé
bem podem contribuir com
uma perspectiva util sobre
seus pontos fortes

e Quais sao as diretrizes da sua
escola de ensino médio?

* A quem perguntar?
» Quando perguntar?
« Agradeca
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Entrevista

* Uma conversa presencial permite que as instituicoes
conhecam a pessoa por tras dos numeros

 Oferecida apenas por um numero reduzido de
Instituicoes

* Dois tipos: informativa e avaliativa

* Esteja preparado(a) para responder a perguntas
abertas

e Saiba quais s3o 0s seus motivos para se candidatar a
Instituicao

* Faca perguntas pertinentes

e Aborde os conceitos basicos

* Relaxe e sejavocé mesmo(a)
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A decisao de admissao

« O(a) aluno(a) foi aceito(a)
Aceito(a) e O(a) aluno(a) também podera ser aceito(a) para iniciar em
um semestre posterior

A maioria das
Instituicoes envia as
decisoes por e-mail
ou as publica em
seu portal on-line

Faca o pagamento
dentro do prazo

(geralmente, 1° de
maio) para garantir a Lista de

« O(a) aluno(a) nao é aceito(a).

« O(a) aluno(a) ainda nao foi aceito(a) e pode nao ser
vaga espera aceito(a) a partir da lista de espera
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Como funciona a viabilidade economica ao
ensino superior

* Quanto custa frequentar uma instituicao de
ensino superior?

 Quais sao os formularios de auxilio
financeiro necessarios e qual € o prazo?

e Auxilio baseado em necessidade x auxilio
baseado em merito: prazos potencialmente
diferentes

e Comece ja a procurar bolsas de estudo
privadas
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Calculadora do valor liguido

e Ferramenta on-line no site de

cada instituicao academica UMass FL
. . Univeristy of Massachusetts Boston
* Faz perguntas sobre as financas

da familia e a vida académica do
aluno

Boston

Welcome to the UMass Boston Net Price Calculator!
e Ap re S e nta u m a e Stl m at Iva The University of Massachusetts Boston is pleased to provide the net price calculator as a guide to assist in early financial planning for college.

This calculator will provide a preliminary estimate of federal, state, and institutional aid eligibility, to help families gauge what aid the student may

p e S S Oa l d a a n u id a d e lllq u id a d a be awarded and to make arrangements to cover the cost of attendance.
inStitUi(;éO Get a great education at a great value

Over $170 million in federal, state, and institutional assistance awarded each year.

Y M O St ra O a ux"li O fi n a n C e i ro Over $21 million in merit scholarshipswer.e awarded in$2021-2022.
federal e o institucional N “ o

Over 1,700 students work on campus.

° PO d e ser ca l.C u la d 0O ta m b é m O "The University of Massachusetts Boston is committed to keeping a college education affordable and

accessible

a UXﬂi O p O r m é rito Cherly Pierre, Director, Financial Aid
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Como solicitar o auxilio financeiro

Free Application for Federal Student Aid (FAFSA®) -
candidatura gratuita para auxilio federal a estudantes

Federal Student Aid FAFSA® Form Loans and Grants - Loan Repayment - Loan Forgivenass -

* Exigido portodas as faculdades e universidades

* O formulario FAFSA 2027-28 estara disponivel no dia 1° de sy el
outubro de 2026 Complete the FAFSA® Form IEESER
* Ele perguntara sobre a renda de 2025 o i s g i (| Retuming User?
CSS Profile™:
* Exigido por aproximadamente 200 instituicoes e agéncias de
bolsas de estudo cs¢ Profle

O perfilde 2027-28 estara disponivel no dia 1° de outubro de

202
026 CSS Profile
° Ele pergu nta ra’ Sobre a renda de 2025 Each year CSS Profile unlocks access to more

than $10 billion in nonfederal aid to thousands

of students.

Candidatura a auxilio financeiro para instituicoes
especificas

* Publicado no site de auxilio financeiro de cada instituicao
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Como custear o ensino
superiorem MA

Free and Affordable College

Free and affordable college tuition and fees are here across public Massachusetts
community colleges and four-year universities!

Para se candidatar ao auxilio financeiro do estado de MA, preencha a FAFSA até 1° de maio

mass.gov/go-higher

 MassEducate: community college gratuita (curso, taxas e potencial subsidio para livros) para todos os alunos
* Mass Reconnect: community college gratuita para adultos com mais de 25 anos de idade

 Expansao do MASSGrant Plus: cursos e taxas gratuitos ou com valor reduzido para alunos de baixa e média
renda e potencial subsidio para livros

 Leide equidade dos valores dos cursos: alguns alunos com status imigratorio irregular podem receber ajuda do
estado de MA e pagar valores estaduais de curso superior (mass.edu/tuitionequity/home.asp)

* MassTransfer: torna a transferéncia de uma community college de MA para uma instituicao publica de 4 anos de
MA mais acessivel

* Reducao do valor do curso: reducao do valor dos cursos fora do estado, em instituicoes da Nova Inglaterra para
determinados programas (nebhe.org/)

mefa.org/paying-college-massachusetts
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Como manter o foco no ultimo ano do ensino medio

Primavera/verao do 3° ano (junior)

- Pesquisar instituicoes académicas

« Visitar os campi e as feiras de instituicoes
académicas

« Pedir cartas de recomendacao aos professores

« Fazer o SAT/ACT

« Comecar a escrever aredacao de admissao

Inverno do ultimo ano (senior)

« Enviar candidaturas de admissao
- Candidatar-se a bolsas de estudo particulares
« Enviar boletins de notas de meio do ano

Primavera do ultimo ano (senior)

- Fazer novamente o SAT/ACT

« Pegar cartas de recomendacao

- Finalizar a(s) redacao(0es) para a instituicao

« Assistirao webinario Financial Aid 1071 (nocoes basicas
sobre auxilio financeiro) da MEFA

« Preencher todos os formularios de admissao

« Enviar o formulario FAFSA

« Enviar o CSS Profile, se necessario

« Receber ofertas de admissao e auxilio financeiro

« Assistir aos webinarios Financial Aid Offer (ofertas de
auxilio financeiros) e College Bill (conta do ensino
superior) do MEFA

- Participar dos programas de visita as faculdades

« Escolheruma faculdade até 1° de maio

Veja um cronograma estendido em: mefa.org/college-admissions-and-financial-aid-timeline.
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MEFA Pathway

Ferramenta GRATUITA de planejamento universitario e de M=FA | p(]thW(]y
carreira aberta a todos

Entre os recursos, estao:
¢ Avaliac_,;éo de habilidades e interesses Welcome students. Explore your path.
« Exploragao de carreiras DNGETSTARTEDIN | Returning Student
 Busca porinstituicoes académicas

* Informacodes sobre auxilio financeiro e bolsas de
estudo

| am interested in

. ST . . learning more about ,
Portfolio digital personalizado oAy [EWOFkS » GOVERNOR MAURA HEALEY

Visite mefapathway.org para comecar.
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O gque voce pode fazer agora

* [nscrever-se nos proximos webinarios da MEFA: mefa.org/webinars
* Pesquisar instituicoes académicas
* Comecar a criar sua lista de instituicoes académicas
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Conecte-se com a MEFA nas redes sociais

facebook.com/mefaMA

in linkedin.com/company/mefa
@& youtube.com/MEFAcounselor

@mefa_ma

mefa.org/mefa-podcast

X  @MEFAtweets v
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M=FA Obrigado

Duvidas?

.. ﬁ collegeplanning@mefa.org

W)  (800) 449-MEFA (6332)

NI
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